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ANMELDUNG

Tiroler Fachverband fur Orientierungslauf

Laufklub Kompass Innsbruck
Robert Mayrhofer

Maximilian Rass

Robert Mayrhofer

Samstag 7.11.2026

Mitteldistanz

Gasthof Natterer Boden
Google Maps

Nullzeit um 14:00

Bus 401, von Ibk Hbf ab 12:55, an Bushaltestelle ,Krankenhaus
Natters“ um 13:11, FuBweg 1200 Meter

Parkplatz im Gasthofbereich ist kostenlos

Parkplatze auflerhalb sind kostenpflichtig !

Natters, ostlicher Teil, teilweise Uberarbeitet Sommer 2026
Victor Kirianov, Uberarbeitung Robert Mayrhofer

SPORTident, SI-Air+ (touch free) aktiviert

Gemal TIFOL Kategorientabelle 2024

bis Dienstag 03.11.2026 auf ANNE oder an anmeldung@lLki-ol.at

Nach-/Spatnennungen sind mit 1,5-fachen Nenngeld im
Rahmen der Vakantplatze maglich.



https://maps.app.goo.gl/PsV1X1fdDZBk4UxH9
mailto:anmeldung@lki-ol.at

Eine Ummeldung nach Meldeschluss ist nicht zulassig.
Ausgenommen hiervon sind Berichtigungen fur nicht zulassige
Meldungen (z.B. D/H Zuordnung, falscher Jahrgang).

STARTGELD 10,00 € Erwachsene
6,00 € Jugend (inkl. Schnupper)

Startgeld bitte vereinsweise an den Laufklub Kompass
Innsbruck liberweisen
Konto Nr.: IBAN AT412050 3033 0332 6452

SIEGEREHRUNG Sachpreise fur Shadowing und Schnupper
Siegerehrung fiir den Tirolcup erfolgt bei der Gala.
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ERSTE HILFE KURS Im Rahmen des Tirol-Cups bietet der OFOL im Rahmen der
Fortbildungen einen Erste-Hilfe-Kurs an. Euer Samstag wird
dadurch doppelt interessant: Zuerst wichtige Basics bei der
Ersten Hilfe lernen/Auffrischen, danach kommt ihr in den
Genuss eines Tirolcups - alles an einem Tag in bzw. rund um
Innsbruck.
Der Kurs konzentriert sich auf die wichtigsten Kernthemen der
Ersten Hilfe. Neben der theoretischen Auffrischung liegt der
Fokus auf praktischen Ubungen, um Beriihrungsingste
abzubauen und Handlungsablaufe zu festigen. Ein besonderes
Merkmal dieser Fortbildung ist die gezielte Bezugnahme auf
den Orientierungslauf (OL), sodass auch spezifische Szenarien
im Gelande thematisiert werden.

Zeitraum: 09:15 -12:15 Uhr im BG/BRG Sillgasse, Sillgasse 10,
6020 Innsbruck

Anmeldung uber ANNE.
Kursleiter Florian Kurz

FuBweg vom BG/BRG zum Bahnhof maximal 10 Minuten
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Haftung
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter Gibernimmt keine Haftung fiir Schaden aller Art - auch nicht
gegeniiber Dritten.

Allgemeines

Die Bestimmungen des Forstgesetzes und der StVO sind einzuhalten.

Im Laufgebiet besteht bis zum Wettkampf Trainingsverbot.

Bei einer Absage der Veranstaltung Gibernimmt weder der durchfiihrende Verein, noch der TIFOL keine Haftung fiir
entstandene Kosten.

Mit der Anmeldung und Teilnahme erklaren Sie sich mit der Datenschutzerkldarung des TIFOL einverstanden. Die
Datenschutzerklarung ist auf www.tifol.at einsehbar.

Die Teilnehmer am Wettkampf erklaren sich mit der Veroffentlichung von Fotos, die bei diesem Wettkampf gemacht
werden, einverstanden.

Bei hoher Schneelage oder sehr eisigen Verhiltnissen kann es zu Anderung oder Absage kommen.


https://anne.orienteeringaustria.at/event/fortbildung-erste-hilfe

